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Jai testé le
massage tantrique
naturiste...

Vincent
Piccillo
GONZO
JOURNALISTE

"“Massage sans quoi? ": chers
lecteurs, vous, pour qui les
plaisirs du massage tantrique
sont un mystere, vous devez
stirementvous poser la question.
Qu’a cela ne tienne: votre
serviteur s’est dévoué pour vous
le faire découvrir. Ah, ce dur
métier de journaliste...

11y a seulement quelques jours
quele nouveau centre Kalyana a
ouvert ses portes, lelong dela
chaussée Roi Baudouin a
Villers-SaintGhislain.

Le trouver n’est pas tres aisé et de
I'extérieur, la fagade parait peu
accueillante.

Grr!

Patrick Verstreken, le gérant
du centre, nous avouera méme
que quelques jours plus tot,
des clients ont annulé leur
rendez-vous.

Seulela représentation d’un
dieu hindouiste, (Shiva
semble-t-il), invite a emprunter
I’allée latérale et a passer par
l'arriére.

Pourtant, une fois a I'intérieur,
I’'ambiance est beaucoup plus
chaleureuse.

On se laisse instantanément
envahir par les senteurs
mystérieuses d’ambre,
d’encens et de patchouli tandis
que des enceintes diffusent de
la musique aux accents
orientaux.

Patrick Verstreken nous
accueille et nous prie de nous
libérer de nos chaussures.
L’homme rayonne et semble
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dégager une grande sérénité.
Apres un moment de patience,
il nous conduit a la salle de
massage o, au centre dela
piéce, unlit a été posé a méme
le sol.

Des bougies odorantes qui
parsement les quatre coins de
la salle projettent dans I’espace
une lumiere rassurante et
intime.

Elisa et Ciara, les deux
masseuses, nous attendent,
complétement nues, offrant a
notre regard les fruits bien
miirs de leur féminité. Elles
nous invitent a nous dénuder a
notre tour.

Chez lecteur, pour votre
serviteur qui n’avait
auparavant expérimenté le
naturisme que seul sous la
douche, dans une cabine
d’essayage ou dans I'intimité
d'une chambre avec des
femmes qui ne lui étaient pas
tout a faitinconnues,
I’expérience est troublante.
Une fois nu, I'une d’elles vous
tend la main et vous emmeéne
sur cette couche.

Plus d’autre choix a présent
que d’abandonner a leurs
mains expertes mon corps
d’épheébe (hem...)

Alaisser leurs mains
conquérantes découvrir,
explorer les continents
intimes, des falaises escarpées

LES 2 MASSEUSES
OFFRENT A NOS YEUX
LES FRUITS MORS DE
LEUR FEMINITE...

de mes épaules aux reliefs
bombés de mes fessiers.
Tandis que les envotitantes
fragrances des huiles
essentielles nous font tourner
la téte, on se met alors a licher
prise.

Plus rien n’existe que l'instant,
que les mouvements sensuels
de nos deux amazones et le
rythme calme et régulier de
leurs respirations.

Notre esprit s’évade, divague.
On pense a cette contrée

Compléetement nues, les
praticiennes du centre de
massage Kalyana vous
installent sur un lit a méme le
sol. Et tandis que les senteurs
de patchouli embaument la
piéce, elles exécutent les
mouvements sensuels dont
elles ont le secret. mEG

baudelairienne, ot " tout n’est
qu’ordre et beauté; Luxe,
calme et volupté”. On pense a
I'Inde, au Taj Mahal, aux
obélisques, a "1'Origine du
monde". L’expérience est
presque mystique. On pense a
Shiva, a Bouddha... On ne
pense a rien. On se détend. On
se sent bien...

(Plus de renseignements sur le
Centre Kalyana sur:
www.centre-kalyana.be ou au
0497/677.343)

Patrice Verstreken (38 ans)
MASSOTHERAPEUTE, GERANT DU CENTRE KALYANA

A PROPOS DU MASSAGE
TRANTRIQUE NATURISTE

"Un éveil des sens..."

par Vincent Piccillo
JOURNALISTE

M. Verstreken, expliquez-nous
comment vous en étes venu a
découvrir le massage tantrique
naturiste?

Moi, je suis massothérapeute. Je
pratique le massage tantra, tant
en tant que masseur que massé.
Ily a quelques années, je me
suis rendu dans un centre belge
renommeé et cela m’a amené a
m’y intéresser. J’ai refait
plusieurs séances. Et par la
suite, j"ai suivi une formation a
Paris qui m’a permis
d’apprendre toutes les
techniques du tantra.

Pourquoi avoir décidé d'ouvrir
ce centre a Mons?

Tout simplement parce que je
possédais ce local a Mons et que
le service n’existait pas encore
dans la région.

11y abeaucoup de
pseudo-centres de massages, qui
sont en réalité des maisons
closes déguisées, et qui surfent
sur cette nouvelle vague du
tantrisme. Mais le massage
tantra n’arien a voir avec de la
prostitution. Nous avions
d’ailleurs publié une annonce
dans un toutes-boites que nous
allons devoir enlever car
certaines personnes nous

P. Verstreken été formé au tantrisme a Paris

"LE MESSAGE
TANTRIQUEN'A
RIEN A VOIR AVEC
LAPROSTITUTION"
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demandent i cela va plus loin:
Non!Il n’y a pas de contact
sexuel et pas de pénétration. Et
en cas de débordement, la
séance est immédiatement
interrompue.

Le massage tantrique, c'est
quoi?

Ce sont des techniques de
massage d’origine indienne, qui
procurent un éveil des sens et
une sensation de bien-étre
physique et psychique. Le but
est de retrouver une confiance
en soi et, pour les couples, de
retrouver I'essence de la
sensualité et de réapprendre a
séduire son partenaire a travers
des caresses, des effleurements,

un contact corporel, etc. Le
tantra ceuvre a la réconciliation
du masculin et du féminin.
Chez Kalyana, nous proposons
deux types de massages
tantriques. Iy a d’abord, le
massage tantrique rouge
passeur, qui dure 60 minutes.
La, la praticienne masse les
personnes avec toutes les parties
de son corps. Et, le tantra rouge
torride 90 et 120 minutes ot la
masseuse vainviter aussi le
client a masser son corps.

Quel est I'apport du naturisme
dans le tantrisme?

Jrai instauré le naturisme pour
que les personnes soient
totalement al’aise avant de
pratiquer le tantra. Cela permet
deretrouver une sorte d’état
originel et de revenir a ce que
I’hindouisme nomme la
"“Terre-Meére"”

A qui s'adressent ces massages?
La majorité de notre clientéle
estindividuelle. Mais a coté de
cela, nous recevons aussi des
couples. Les massages peuvent
alors étre réalisés a quatre
mains, par deux praticiennes
tantra. Nous faisons également
des thérapies de couple avec,
cette fois, une seule praticienne,
quiva permettre au couple de
retrouver la richesse d'une
relation harmonieuse.

TEMOIGNAGES

"Il arrive que des
clients pleurent”

C'est tout a fait par hasard

qu’Elisa (30 ans) et Ciara (31
ans), les deux praticiennes du cen-
treKalyanaontdécouvertlemassa-
ge tantrique. "Un proche m'a un
Jour offert en cadeau un massage
tantra. Etlors delaséance, ma mas-
seuse ma procuré un tel bonheur
quej‘al a mon tour voulu le trans-
mettre 4 d’autres, "raconte Ciara.
Toutes deux ont suivi une forma-
tion au tantrisme a Bruxelles, chez
un psychothérapeute et praticien
renommeé.
La plupart des personnes peuvent,
bienstir, éprouverune géne aumo-
ment de se mettre nu. Le role des
masseuses est alors de les mettre a
laise. "Certains clients sont timi-
des, voire complexés. Is ne savent
pas toujours comment cela va se
passer. On va donc faire en sorte de
les rassurer et de les guider. On va
découvrir mutuellement nos
corps. Mais il est viai que suivant

“MA MASSEUSE M'A
PROCURE UN TEL
BONHEUR QUE J'AI
VOULU LE PARTAGER"
lespersonnes, il faut parfoisun bon
momentavantqu ellessoientcom-
plétement relaxées, " relate la de-

moiselle.
Une fois le client détendu, il peut

A-t-il pleuré?
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alors profiter de tous les bienfaits
dumassage. "On essaiede leur pro-
curer une plénitude et de faire res-
sortir foute leur énergie négative.
Alafindelaséance, ilarTs vequedes
personnes pleurent ou nous ser-
rent trés fort dans leurs bras parce
qu elles ontressenti quelque chose
de trés fort, “explique Elisa.
Les deux jeunes femmes confient
dailleurs qu'apres plusieurs séan-
ces elles sont exténuées. "Cest trés
éprouvant. Je puise tellement dans
mon énergie qu'au bout de 3 ou 4
massages, ilm arrive d avoir la téte
qui tourne. Je suis alors obligée de
m'isolerunmoment,”indique Cia-
Ta. «

V.P.




